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1. INLEIDING

We leven in een ingewikkelde tijd. Duidelijk is dat er veel krachten spelen die tegelijk invloed
hebben op ons (individuele) leven en werk. Als leider of als vooroploper kun je steeds meer
ervaren dat het op een dieper niveau niet meer klopt. Meestal brengt dat gevoelens van onrust,
drukkende urgentie, over-spanning en machteloosheid met zich mee. Hoe doe je dit als
leider? Hoe ga je hier mee om Wat is het om tijd te maken? Wat zijn fundamentele
antwoorden en richtingen in een tijd van overgang? Hoe zorg je dat je heel blijft en dat je in
jouw centrum blijft? Hoe wakker je in deze tijd werkelijke potentie aan om vooruit te kunnen?

En hoe integreer je dat wat je voelt en ervaart met dat wat je denkt?

De weg van de Alchemie...

Het programma ‘De Alchemie van leiderschap’ helpt je als leider om natuurlijke wegen te
vinden waarin antwoorden zich als vanzelf ontvouwen. Overal in de kosmos is er dezelfde
wetmatigheid van hoe het leven werkt. Maar omdat wij als mensen dat anders zijn gaan doen,
is het succes dat we organisch kunnen realiseren beperkt. Hier ligt dus een enorm potentieel

te wachten voor elke leider die klaar is om dit te zien.

Wat is de Alchemie van leiderschap? Alchemie is ‘de kunst van het goud maken’. Het is het
vermogen om van iets gewoons, iets bijzonders te maken. Het is een duizenden jaren oude
wetenschap die over de hele wereld beoefend werd en vele toepassingen kende, maar nu
grotendeels vergeten is. Letterlijk betekent ‘alchemie’ de chemie van het AL, of anders

gezegd, de wisselwerking tussen jou en de kracht van de natuurelementen.

Als je dit allemaal vertaalt naar ons leven en werk, dan kun je alchemie zien als een
‘levenskunst’ die door iedereen ‘her-innerd’ kan worden. Het vraagt je weer te verbinden met

het ‘ware’ leven, de natuur en het universum!



‘Via het programma is mij duidelijker
dan ooit geworden, wat ik in de wereld
te zetten heb. Dit samen met andere
leiders mee te maken, heeft het proces
versneld en verdiept.’

- Deelnemer 2022



2. DIT IS HET RESULTAAT

Het programma de Alchemie van leiderschap is een prachtige reis, die je je leven lang zonder

enige twijfel zal helpen.

= Jeleert dieper te luisteren naar de signalen van je lichaam

= Jeleert de taal van wijsheid van je lichaam. Zo kun je mensen en situaties beter invoelen.

= Door de energie van de natuur beter aan te voelen, ontwikkel je meer vermogen om beter
te weten wat je te doen staat

= Jeervaart meer innerlijke ruimte en kunt beter omgaan met je beschikbare energie en hoe

je batterij weer op te laden

Dit programma vraagt leiders die dit impactvolle programma wezenlijk aan durven te gaan.
Het vraagt een zekere mate van moed. Bekijk daarom eerst de rest van het programma

voordat je besluit om deel te nemen.

3. PROGRAMMA EN INHOUD

De basistraining bestaat uit één dag. Je leert hierin de 8 kernprincipes van de alchemie stap
voor stap aan vanuit het fundament: ‘Alles groeit vanuit de kern’. Van hieruit volgt, net als in
de natuur, de rest ‘'vanzelf, volgens een circulair groeiproces. De training is zo ingericht dat

ervaren, voelen, begrijpen en toepassen gecombineerd worden.

In deze training staan de acht kernprincipes van de alchemie van leiderschap centraal. Deze

kernprincipes zijn:
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Alles groeit vanuit de kern
Het ware potentieel ontdekken

Echte verbinding
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Natuurlijke orde: de juiste plaats



Het samenbrengen van ervaren en begrijpen
Omring jezelf goed

Vorm volgt energie

© N o o

Natuurlijke orde: heilige geometrie

Natuurlijk is er veel ruimte voor het ‘leren van’ en ‘delen met’ elkaar. Laat ons uitzoeken waar

momenteel je prioriteit ligt en hoe je daar ‘'nu’ mee aan de slag kan gaan.

Datum en tijd: nader af te stemmen me de groep deelnemers.

Locatie: Buitenplaats Doornburgh, Maarssen (Kantoor OPEN Business Leaders)

4. DEELNEMERSPROFIEL

Deze leerstroom is geen quick fix en geen short cut. Het is een leerstroom voor
eindverantwoordelijken van nu die voelen dat er geen andere route is dan deze; een zonder
eindbestemming waarin we samen zullen moeten ontdekken. Voor bestuurders, directeuren

en senior managers. Dit programma start bij zes deelnemers.

5. HET TEAM

Onze programma’s vormen wij in nauwe samenwerking met onze leermeesters. Zij geven,
nog beter dan wij, woorden aan waar we aan bijdragen. In dit programma werken we samen

met Dirk Oellibrandt, Brechtje Schoofs en Mieke van Zon.



6. INVESTERING

De totale investering voor dit intensieve programma bedraagt EUR 875,-. Voor leden van het
OBL netwerk kan dit programma onderdeel zijn van het lidmaatschap. De investering in dit
lidmaatschap geeft ook toegang tot alle andere programma’s van OPEN Business

Leaders. Verder geldt:

e Deinvestering is inclusief kosten voor locatie, overnachtingen en maaltijden.
¢ Voor deelname vanuit een vrijwilligersorganisatie of stichting is een tegemoetkoming
in de kosten bespreekbaar. Neem dan contact op met Marcel Tjepkema, via

marcel.tiepkema@businessleaders.nl

e Gespreide betaling is mogelijk.
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