
 



 

 

 

 

 
 

“Iedere sessie bij OBL voelt als 
thuiskomen. Het is een moment om 

mezelf te trainen in reflectie en stilte.”  
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“Marcel leidt de groep fantastisch, is geduldig en 

zit diep in de materie. Deze cursus is mijn 

favoriet van alle ontwikkelingscursussen 

gebleken. Ik ben nog lang niet waar ik wil zijn, 

maar heb wel alle handvaten die nodig zijn om 

dat langzaam, volgens mijn eigen tempo, te 

bereiken.” 

 

 


